
救急病院救急病院救急病院救急病院のののの安易安易安易安易なななな利用利用利用利用がががが医師不足医師不足医師不足医師不足のののの原因原因原因原因のののの１１１１つともつともつともつとも言言言言われていますわれていますわれていますわれています    

下のグラフは、東三河のある病院における診療時間外の患者数を調べたものです。 

 

休日や夜間の時間外に救急で受診した方は１０，３４９人でした。 

しかし、約８割の方が入院せずにすみました。 

 

入院の必要がなかった方すべてが救急を受診する必要がないとは限りませんが、軽症の方が救急

を受診してしまうと、本当に必要な処置が遅れてしまうことがあります。 

 

また、時間外の救急は少人数の医師が長時間の勤務の中で対応しているので、軽症の方がコンビ

ニに行くような感覚で受診する方が増えると、医師の負担が増し、病院を辞めてしまうことも考え

られます。そして、救急病院の受け入れ制限などを招くことにもなってしまいます。 

  

資料：東三河平坦部患者動向調査より（平成 19年度 豊橋市内 A病院を調査） 

 

 

 

 

 

 

◆診療時間内診療時間内診療時間内診療時間内にににに受診受診受診受診しましょうしましょうしましょうしましょう◆ 
◆症状の軽いうちに、できるだけ診療時間内に受診することで、適切な診療を受けられます。 

◆すぐ治るだろうとがまんしたり、忙しいからと受診しないでいると症状がひどくなり、か

えって医療費が高くなってしまうこともあります。 

時間外（休日・夜間）における入院及び外来患者数の割合 

入院入院入院入院    

外来診療外来診療外来診療外来診療    

81.681.681.681.6％％％％    

18.418.418.418.4％％％％    

軽い症状でもコンビニエンスストアに行く感覚で時間外に救急を受け持つ病院で受診する 

「「「「コンビニコンビニコンビニコンビニ受診受診受診受診」」」」をやめることがをやめることがをやめることがをやめることが    

みなさんのみなさんのみなさんのみなさんの命命命命とととと地域地域地域地域のののの医療医療医療医療をををを守守守守りますりますりますります。。。。 

 

 


